
VDH Ra Mắt Công Cụ mới giúp Tính Toán Thời Gian Cách Ly và Biệt Lập 

Trang Mạng với Công Cụ mới giúp Tính Toán Thời Gian Cách Ly và Biệt Lập của Bộ Y tế Virginia. 
 
Công cụ này phác thảo hướng dẫn cách ly phù hợp cho những người đã có kết quả xét 
nghiệm dương tính mà có hoặc không có triệu chứng, cũng như cho những người bị tiếp xúc và 
có hoặc không có vắc-xin cập nhật hoặc cho những người đã được xác nhận COVID-19 trong 90 
ngày. Trang mạng với công cụ mới này cũng bao gồm thông tin về cách kiểm tra, theo dõi các triệu 
chứng và bảo vệ sức khỏe của bạn. 
 
Ngày càng có nhiều người sử dụng các bộ xét nghiệm COVID-19 tại nhà và công cụ mới này cung 
cấp hướng dẫn và thuận tiện cho những cá nhân không chắc chắn về các bước cần làm sau khi bị 
kết quả xét nghiệm dương tính. Hướng dẫn dùng cho công chúng và có thể không được dùng trong 
chăm sóc sức khỏe, cơ sở cộng đồng hoặc các nhóm cụ thể khác. 

https://www.vdh.virginia.gov/coronavirus/isolation-quarantine/

